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<p>激情的代言人：如何通过热情参与提升课堂氛围</p><p><img src
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课代表，是一种非常有效的教学方法，它不仅能够提高学生对英语学习
的兴趣，也能增强他们在语言环境中的自信心。这种方法简单来说，就
是让一名学生或几名学生充当“J”（即“Just English”的缩写），
他们需要随时准备回答问题、引导讨论或者进行角色扮演，成为课堂上
的活力源泉。</p><p>首先，让我们来看一个真实案例。在美国的一所
中学里，有一位叫做杰克的老师，他决定在他的高级英语班中采用这种
方法。他选择了班里的三位最积极向上的同学——艾米丽、哈里和莎拉
，让她们分别担任不同的角色：艾米丽负责提供语法练习，哈里则是词
汇解释，而莎拉则负责每日新闻摘要。</p><p><img src="/static-im
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qjO8_xOjD-VG1xkvmhm7_0NGWvr.jpg"></p><p>通过这样的方式
，杰克老师发现了意想不到的效果。一方面，这三位同学迅速学会了更
加主动地参与课程，他们开始更好地理解并运用英文表达自己的观点。
此外，这种互动式教学还促进了其他同学之间间的交流，使得整个课堂
气氛变得更加轻松愉快。</p><p>另一方面，由于三个“J”成员不断
提问和讨论，整体课程内容也变得更加丰富多样。例如，当艾米丽提出
一个复杂句子的语法疑问时，她们会一起分析和解决这个问题；而当哈
里要解释一个新词汇时，则可能引发更多关于该词使用场景的问题讨论
。这一切都有助于加深所有学生对英文知识点的理解与记忆。</p><p>
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><p>除了直接参与到授课过程中，“J”插代表还有另一种形式，那就



是鼓励其他同学模仿这几个积极分子。这样，不仅能够培养更多人的热
情，也能使整个班级形成一种共同推动学习进程的心态，从而产生良好
的集体效应。</p><p>总之，在英语课上用J插英语课代表是一种既创
新的又高效的手段，可以帮助教师将传统单向授教模式转变为互动式学
习环境，从而激发每个学员内心对于语言学习的热爱，使其成为自己生
活的一部分。而这些积极参与者，无疑成为了激情传递者的最佳典范，
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